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Годовой календарный учебный график 

на 2024-2025 учебный год 

Режим работы ДОУ 7.15-17.45 (10,5 часовое пребывание детей) 

Продолжительность учебного года Начало учебного года с 02.09.2024 г. 

Окончание учебного года 30.05.2025 г. 

Количество недель в учебном году 36 недель 

Продолжительность учебной недели 5 дней (понедельник-пятница) 

Летний оздоровительный период С 02.06.2025 г. по 31.08.2025 г. 

Сроки проведения мониторинга качества 

освоения программного материала 

С 02.09.2024 г. по 13.09.2024 г. 

С 26.05.2025 г. по 30.05.2025 г. 

Выпуск детей в школу 30.05.2023 г. 

Режим дня и организация воспитательно-образовательного процесса 
 

Наименование возрастных групп 

 

Младшая 

группа 

 (1,5-3 лет) 

Младшая 

группа 

 (3-4 лет) 

Средняя 

группа  

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготов 

ительная к 

школе 

группа 

 (6-7 лет) 

Количество возрастных групп 

1 

 

1 1 1 2 

6групп 

Продолжительность занятий 

10 минут 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 

Количество занятий в неделю 

10 
10 12 15 15 

Социально-коммуникативное 

развитие 

ежедневно в течение дня 



Познавательное развитие 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

5 раз в 

неделю 

4 раз в 

неделю 

Речевое развитие 2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование, лепка, 

аппликация, конструирование, 

музыка) 

4 раза в 

неделю 

4 раза в 

неделю 

4 раза в 

неделю 

5 раз в 

неделю 

6 раз в 

неделю 

Физическое развитие 
2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

  



 

неделю неделю неделю неделю неделю 

Суммарная дневная 

образовательная нагрузка 

20 минут Не более 30 

минут 

(перерывы 

не менее 10 

минут) 

Не более 40 

минут 

(перерыв ы 

не менее 10 

минут) 

75 минут 

50 минут + 

25 минут 

90 минут 

Максимально допустимый 

объем образовательной нагрузки 

в неделю 

1 час 40 

минут 

2 часа 30 

минут 

3 часа 20 

минут 

6 часов 
30 минут 

7 часов 
30 минут 

Продолжительность прогулки в 

день 

3 часа 3 часа 3 часа 3 часа 3 часа 

Продолжительность сна 

3 часа 3 часа 2,5 часа 2,5 часа 2,5 часа 
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