
«Утверждаю» 

И.о. заведующего МДОУ Новоспасский д/с № 5 

 _______________ И.В. Синягина 

Сетка образовательной деятельности по МДОУ Новоспасский д/с № 5 на 2024-2025 учебный год.  

 1 младшая Время  2 младшая   Время  Средняя Время  Старшая  Время  Подготовительная № 1 Время  Подготовительная № 2 Время  

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

1.Музыка  8.50- 

9.00 
1. Физкультура  9.00- 

9.15 

1 Формирование 

основ безопасного 

поведения/ЗОЖ 

9.00- 

9.20 

1. Речевое развитие 9.00- 

9.25 

1. Сенсорные 

эталоны/ФЭМП 

9.00- 

9.30 

1. Сенсорные 

эталоны/ФЭМП 

9.00- 

9.30 

2. Формирование основ 

ЗОЖ 

9.10- 

9.20 

2. Формирование 

основ безопасного 

поведения/ЗОЖ  

10.00-

10.15 

2. Музыка 9.30- 

9.50 

2. Формирование 

основ безопасного 

поведения/ЗОЖ  

9.35-

10.00 

2. Од с психологом 9.40- 

10.10 

2. Од с логопедом 9.40- 

10.10 

    Кружок «Тропинки 

к своему Я» 

15.30-

15.50 
3. Физкультура 10.10-

10.35 

3.Рисование/народно 

ДПИ 

10.20- 

10.50 

3. Рисование/народно 

ДПИ 

10.20- 

10.50 

        Физкультура 

(на воздухе) 

 Физкультура 

(на воздухе) 

 

 

         4. Кружок «Речецветик» 15.30-

16.00 

  

В
то

р
н

и
к
 

  
 

1.Сенсорные 

эталоны/ФЭМП 

9.00- 

9.10 

1. Сенсорные 

эталоны/ФЭМП 

9.00- 

9.15 

1. Физкультура 9.00- 

9.20 

1. Сенсорные 

эталоны/ФЭМП 

9.00- 

9.25 

1. Подготовка к 

обучению грамоте 

9.00- 

9.30 

1. Формирование основ 

безопасного 

поведения/ЗОЖ 

9.00- 

9.30 

2. Физкультура 9.20- 

9.30 
2. Музыка 9.25- 

9.40 

2. Сенсорные 

эталоны/ФЭМП 

9.30- 

9.50 

2Лепка/аппликация 9.35-

10.00 
2.Музыка 9.40- 

10.10 

2. Физкультура 9.40- 

10.10 

Кружок «Весёлые 

пальчики» 

15.30-

15.40 

3. Кружок 

«Солнышко в 

ладошках» 

15.45-

16.00 

Кружок «В мире 

природы» 

15.30-

15.50 

3. Окружающий 

мир/природа  

10.10-

10.35 
3.Физкультура 10.20- 

10.50 

3. Музыка 10.20- 

10.50 

      4. Кружок «Весёлые 

затеи» 

15.30-

15.55 

4. Кружок «Фантазия» 15.30-

16.00 

4. Кружок «Веселая 

риторика» 

11.00- 

11.30 

 С
р

ед
а 

 

1.Музыка 8.50- 

9.00 

1. Речевое развитие 9.00- 

9.15 
1.Музыка 9.00- 

9.20 

1. ОД с логопедом  9.00- 

9.25 

1. Чтение 

художественной 

литературы 

9.00- 

9.30 

1. Речевое развитие 9.00- 

9.30 

2.Речевое 

развитие/чтение худ. 

литературы 

9.15- 

9.25 

2Аппликация/лепк

а/конструктивная 

деятельность 

9.25- 

9.40 

2. ОД психологом 9.30- 

9.50 

2. Музыка 

 
9.35-

10.00 

2. ОД с логопедом 9.40- 

10.10 

2. Прикладное 

творчество/конструктивн

ая деятельность 

9.40- 

10.10 

    3.Физкультура 

  
10.00-

10.20 

 3.Рисование/народно 

ДПИ 

10.10-

10.35 

3. Лепка/аппликация 10,20- 

10.50 
3.Физкультура 

 

10.20- 

10.50 

      4. Кружок «Весёлые 

звуки» 

 

 

4. Кружок «Весёлые 

нотки» 

15.30-

16,00 

4. Кружок «Весёлые 

нотки» 
15.30- 

16.00 

Ч
ет

в
ер

г 
 

1.Окружающий 

мир/природа 

9.00- 

9.10 
1.  Музыка 9.00- 

9.15 

1.Окружающий 

мир/природа 

 

9.00- 

9.20 

1. Подготовка к 

ОГ/ЧХЛ 

9.00- 

9.25 

1. Речевое развитие 

 

9.00- 

9.30 

1.Подготовка к обучению 

грамоте 

9.00- 

9.30 

2.Лепка/конструктивна

я деятельность 

 

9.20- 

9.30 

2Рисование/народн

о ДПИ 

9.25- 

9.40 

2Аппликация/лепк

а/конструктивная 

деятельность 

9.30- 

9.50 
2.  Музыка 9.35-

10.00 

2. Окружающий 

мир/природа 

9.40- 

10.10 

2. Окружающий 

мир/природа 

9.40- 

10.10 

3.Кружок «Ладушки» 15.50-

16.00 

    3. Кружок 

«Мелодия» 

10.10-

10.35 

3. Прикладное 

творчество/конструктивн

ая деятельность  

10.20- 

10.50 

3. Од с психологом 10.20.-

10.50 

      4. «Весёлая 

математика» 

15.30-

15.55 

   4. Кружок «Фантазёры» 15.30- 

16.00 

П
я
тн

и
ц

а 
 

1.Рисование 9.00- 

9.10 

1.Физкультура  8.40- 

8.55 

1. Речевое развитие 9.00- 

9.20 

1. Од с психологом 

 

9.00- 

9.25 

1. Музыка 9.00- 

9.30 

1.Чтение 

художественной 

литературы 

9.00- 

9.30 

2.Физкультура 9.20- 

9.30 

2.Окружающий 

мир/природа 

9.20- 

9.35 

2.Рисование/народ

но ДПИ  

9.30- 

9.50 

2. Прикладное 

творчество/конструк

тивная деятельность 

9.35-

10.00 

2. Формирование основ 

безопасного 

поведения/ЗОЖ 

9.40- 

10.10 

2. Музыка  

 

9.40- 

10.10 

  Физкультура 

(на воздухе) 

 Физкультура 

(на воздухе) 

 3.Физкультура 10.10-

10.35 

3.Физкультура 10.35- 

11.05 

3. Лепка/аппликация 10.20- 

10.50 

 

 

     Физкультура 

(на воздухе) 

   4. Кружок «Юный 

патриот нашей страны» 

15.30- 

16.00 
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